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Styringsdokumenter

Stortinget har fastsatt overordne bestemmelser for formdl og innhold i barnehageloven. Kunnskapsdepartementet har fastsatt forskrift om
rammeplan for innhold og oppgaver. Pedagogisk personell og avrig personalet skal f& en forpliktende ramme for planlegging, gjiennomfaring og
vurdering

Barnekonvensjonen — kort fortalt vil det si « barnets beste skal veere et grunnleggende hensyn og barns rett til & uttale segn
Barnehagens samfunnsmandat; i samarbeid og forstdelse med hjiemmet skal barn sammen med engasjerte voksne f& gode opplevelser om livet

pd gdérden med bl.a stell av dyr i hverdagen, planting og sding om véren, innhasting av egne grennsaker og tradisjonsrike jule edelser. De
voksne skal ivareta barns omsorg og lek, fremme loering og danning som grunnlag for allsidig utvikling.

Suksessfaktorer:

» Hakundene i fokus

» Profesjonalitet- deltagende
voksen

« Frajord til bord til jord

» Cripe de ressurser som eri og
rundt barnehagen

+ Benytte érstidene som en
lceringsfaktor

» Foreldre/ foresatte kan gjerne

deltai var barnehagehverdag
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Barnehagens verdigrunnlag

Barnehagen skal fremme respekt for menneskeverdet ved & synliggjere, verdsette og fremme mangfold og
gjensidig respekt.

@kt mangfold og individualisering gir behov for demokratiforstdelse, respekt for forskjellighet og positive holdninger til
A leve sammen i fellesskap.

Barna skal lcere & ta vare pd seg selv, hverandre og naturen. Barnehagen skal ha en helsefremmende og
forebyggende funksjon og bidra fil & utjevne sosiale

forskjeller. Baerekraftig utvikling omfatter natur, gkonomi og sosiale forhold

Barnehagen skal bidra til at alle barn fgler seg sett og anerkjent for den de er, og synliggjere den enkeltes plass og
verdi i fellesskapet.

Mestring

Selvtillit og selvhevdelse er viktig for hvert enkelt barns utvikling, og
p& veien dit er mestringsfalelse viktig. For & oppnd det er det viktig
at hvert enkelt barn faler tilhgrighet og at de har noe de er gode pé.
Hvert enkelt barn i Oppstad Gdrds- og Naturbarnehage skal fale
tilhgrighet til gruppa og gis mestringsfaglelse ut ifra egen utvikling og
alder. Hvert barn fér sin primcergruppe med sine primoervoksne

Anerkjennende kommunikasjon systematisk og fett oppfelging
Vi skal ha en anerkjennende tilncerming til hvert enkelt
barn. Vi skal veere lyttende og tilgjengelige voksne som
tar barna pd alvor. Dette innebcerer at vi aksepterer
barnas felelser og ikke bagatelliserer dem. Vi skal se og
bekrefte det barna opplever, ved & sette ord pd ulike
faglelsene for dem. Barna trenger voksne som hjelper de
& forstd seg selv og sine egne falelsesuttrykk.




sjon:” Den skal tidlig kreakes som god krok skal bli”.

Presentasjon:

Oppstad gérds- og Naturbarnehage SA er en privat barnehage som drives av Oppstad foreldreforening.

Barnehagen samarbeider tett med eiere av gdrden Aulihagen. Vi holder til i fine naturomgivelser p& Oppstad, ca. 7 km nord for Skarnes.
Ga& inn pd var hiemmeside og les mer om barnehagen vér hitp://www.oppstad.barnehage.no/

Daglig leder: Aina Nafstad Holt, leder@oppstadbarnehage.no tif. 48 40 70 81
Pedagogene: Lene M S Vestby, lene@oppstadbarnehage.no

nita J Bjgrkhaug, anita@oppstadbarnehage.no

Berit Granheim berit@oppstadbarnehage.no TIf bhg: 47 39 76 27
Ragnhild M Sjulstad ragnhild@oppstadbarnehaege.no

Leder/ Eirik Bunes kontakt epost: eierstyre@oppstadbarnehage.no

arbeidsutvalget: En representant fra eierstyret, daglig leder og Anita J. Bjgrkhaug
Verneombud: Berit Granheim

Defte er det
vanskeligste av alt: &
veere seg sjal - og

synes at det duger.
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Informasjon om Eierstyret

» Fierstyret i Oppstad Gérds- og Naturbarnehage bestdr av 5 faste medlemmer og 4 vararepresentanter som
stemmes frem av &rsmatet.

» Vihar mgter jevnlig, ca. hver sjette uke. | fillegg er daglig leder og ansattrepresentant med pd styremgtene.

» Fierstyret har et arshjul som vi jobber oss gjennom i lgpet av éret, noen av de faste oppgavene er & avholde
dugnader og sosiale sammenkomster.

» Barnehagedret 2025/2026 skal 15 &rs jubileet avholdes. der har vi en jubileumskomite som bestdar av 2
styremedlemmer, 1 ansatt og 1 forelder. | &r starter vi et samarbeid med Grendeutvalget om & & til fast 17. mai
arrangement pd Samfunnshuset.

= Som en del av Eierstyret har man mulighet til & kunne vcere med & pdvirke hvordan vi jobber og hva vi skal jobbe
med, vi har ogs& muligheten til & kunne pdavirke hverdagen fil barna. Samt f& et stgrre innblikk i
barnehagehverdagen og bli bedre kjient med de ansatte.

» Vignsker oss et tett samarbeid med hele foreldregruppa, derfor opprettet vi for noen ar siden eierstyre-eposten
for & ha en kommunikasjonskanal mellom foreldrene og eierstyret.

» Vignsker oss ros og ris, sparsmadl og saker. Sammen blir vi bedre.

» E-posten er: eierstyre@oppstadbarnehage.no




Vare verdier/
Pedagogisk innhold skal vcere basert pa:

Nyte ressursene som ligger «gratisy og venter pd & bli observert og behandlet med respeki!
Vare 4 arstider og felles for hele éret er:

Basert pd landbruk og falge bondens gjgremal.

Husdyra vére

Fuglene pd Oppstadbakken/ Seimsjgen naturreservat

Dyra i naturen/ skogen i Odal'n

Natur og skog som en Iceringsressurs

Pedagogiske prinsipper:

Vi har ingen avdelinger fordi vi ser at barn i forskjellig alder og utvikling har mye & gi hverandre.
Hvert barn far utdelt sin primcerpedagog ved oppstart og familien har denne i hele barnehagetiden i Oppstad
Gards- og Naturbarnehage.

Personalet benytter tegn som stgtte til tale.

Primcerpedagog:

Primcerpedagogen vil veere deres kontaktperson i forhold til kommunikasjon om deres barns utvikling og frivsel hele
barnehagetiden. Primcerpedagogen og foreldre samarbeider tett for at barnet skal f& best mulig oppfelging etter
eget utviklingsnivd. Det er primcerpedagogen som utfarer foreldresamtaler minimum to ganger i dret.
Primcerpedagogene har egne epost adresser: Anita@oppstadbarnehage.no, Lene@oppstadbarnehage.no,
Berit@oppstadbarnehage.no, Ragnhild@oppstadbarnehage.no

Send gjerne epost og du vil f& en tilbakemelding innen rimelig tid.




K U | -|- U r fo r *Inkluderende barnehagemiljz fritt for krenkelser

o Stgttesystem
*Profesjonelle lceringsfellesskap

[ )
«Samarbeids hjem- barnehage/ foreldresamarbeid

*NAr vi skjignner barnets underliggende behov, har vi god forutsetning for &
megte barnet

*Varm og tydelig
O S Starre- sterkere- klokere- god

*Veilede

*Hvert menneske er noe for seg sjal, ulikt og unikt.
* Psykososialt barnehagemiljz

1 *Vi har alle en plass i dette samfunnet
n U ( E rl n g *Hjelp barn fil & gjere riktig- har barn gjort feil- hjelp de fil & rette opp

*Grgnne tanker glade barn- psykologisk ferstehjelp

*Stdr i senfrum og farger alle fokusomrddene
e Lystbetont og pd barnas premisser

2 *Naturen som lekeplass
( E p rO *Variert lek ute og inne




Apningstider: Vare &pningstider er 06.45- 17.00, mandag til fredag

Dagsrytmen: 07.30-8.00 Frokost (medbragt matpakke). vihar som mél fra aug-

pdske spiser vi frokost inne - pdske-nytt bhg ér spiser vi ute i verksted/lavo.

ca 10.30-12 lunsj,
ca 14.00 ettermiddagsmailtid (frukt/knekkebrad)

Sjukdom/ eller ikke skal komme i barnehagen som normalt, fint med
beskjed fil oss. Benytt gjerne en sms: 47 39 76 27. Ikke forvent at vi svarer
fordi vi gnsker & veere ftilstede for barna. Daglig leder Aina har kontor fif:
48 40 70 81

Da det kommer til medisinering, ble det januar 2020 fattet vedtak av
styret i samrdd med ansattes representant (sak 37/20): de ansatte skal
ikke gi medisiner.

Planleggingsdager: Det er 5 planleggingsdager i lgpet av barnehage
dret.

Musikkbarnehage: en dag i uka og samkjgrt etter skoleruta har vi et
tilbud fra kulturskolen med musikk / sang og spill. Tilbudet er for barn f.
2020-2022.

Eventyrstunder: hver onsdag fér vi besgk av Jorunn Lindblad «gammel
utenpd, men ung inniy. Dette skriver Jorunn om seg selv: Farmor fil to.
Masse god kontakt med begge barnebarna. Har veert odgling siden
1979 da vi fant vart «smultronstedy rett under Ringdsberget. Liker meg
godt hjemme hos meg selv, fritiden benyttes ved symaskinen, med
strikkepinnene, med malerpenselen eller med en god bok.

En dag i
barnehagen-

Et Qri
barnehagen.

Samarbeid med
ulike iInstanser

Nettverk



= Rammeplanen (Rammeplanen s. 29) sier at
barnehagen skal i samarbeid og forstdelse med
hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og lek,
og fremme lcering og danning som grunnlag for
allsidig utvikling. Barnehagen skal ogsé ivareta
foreldrenes rett fil medvirkning. Samarbeidet skal
alltid ha barnas beste som mal.

= Foreldrene og barnehagens personalet har et felles
ansvar for barnets trivsel og utvikling

P& vdarens foreldremate — 2024 hadde de
foresatte en idemyldring om temaer de gnsket at

vi skulle ha mer fokus p& i drene fremover og
utvikle videre. Det var mange gode forslag, men
vivalgte & ta takidisse 3 temaene: Jakt/fiske,
turvettregler og eventyr.

Foreldresamarbeid

Treffpunkter, ansatte/foresatte og
foresatte /foresatte:

Tilvenning, primcerpedagog som fglger barnet fra
oppstart til skolestart.

Levering og henting

Foreldremgte i barnehagen pd hgsten, felles i Sar-Odall
kommune pd varen(uke 13)

Personlig kommunikasjon

Overgang barnehage/skole
Utviklingssamtaler, minimum 2 g per ar
Eierstyret og SU

Hastfest, vinterfest, varfest og sommerfest
Dugnader

NAr det er planleggingsdager i barnehagen arrangerer
SU- familiedager/ aktivitetsdager

Kveldsarrangement for foresatte

Barnehagen deltar med sin fane i 17.mai toget med
oppmate Glommasvingen skole, og etter tog inviteres til
felles arrangement pd Oppstad samfunnshus.



Malet med forbedringsarbeid er a forbedre
pedagogiske praksis slik at bade barn og voksne far
det bedre i sin hverdag. Trivsel i hverdagen
realiserer sitt potensial for utvikling og lzering.

Vi har jobbet med prosjektet kultur for leering fra ar
2017, og pedagogisk analyse er et verktgy vi
benytter i hverdagen for a videreutvikle
barnehagens pedagogiske praksis.

Verktgyet bidrar til at personalet sammen sgker
etter opprettholdende faktorer pa utfordringer som
blir avdekket gijennom observasjoner og eller
kartlegginger. Og det vil bli satt inn tiltak som
evalueres, justeres underveis

| dette barnehagearet retter vi fokuset pa sosial
kompetanse og samarbeidet mellom hjem og
barnehage.

Kapasitetsbyggende aktiviteter/
Utviklingsarbeid

2019- Lek og eksperimenterende virksomhet
2020- Sprakstimulerende leeringsmiljg

Barnehagearet 2021-22 startet vi opp sammen med Sgr- Odal
kommunes sine barnehager et kompetanselgft om
Spesialpedagogikk og inkluderende praksis. Fokuset var pa
stpttesystemer og Laget rundt barnet.

Dette arbeidet gir oss nye impulser til a se hele laget rundt
barnet og sette vare verktgy i system

2023- De stille barna og Lek og eksperimenterende virksomhet

Utviklingsprosjekt 2024-2027- Rause, robuste individer som tar
vare pa hverandre. De 3 F-ene: Forebygge, Fange opp og Folge
opp. Kompetansepakke: Inkluderende barnehagemiljg fritt for
krenkelser

2024: Profesjonelle leeringsfellesskap
2025: Sosial kompetanse og samarbeidet mellom hjem-

barnehage- jobbe med kompetansepakke «lek i barnehage»-
UDIR
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TI d I I g I n nSQfS Barn i risiko for fysisk, psykisk eller sosial skjevutvikling skal identifiseres sa tidlig som

mulig, f& tett oppfelging der barnets individuelle behov er i sentrum.

Gode vaner og handlingsmanstre tar form allerede fra tidlig alder. Gode vaner som tilegnes i barnehagealder, kan
vare livet ut.

Styrer og pedagogiske ledere har hovedansvar for & sikre fokus pd tidlig innsats og etablere god samhandling med
ulike tjienester og et godt samarbeid med hjiemmet.

- Jlrz_l%rbgdre kvalitet pd ordincert allmennpedagogisk
ilbu

» Barnehagene iSer- Odal har egen handlingsplan for a

sikre et trygt og godt barnehagemilje » ngef rund.l. bdrnef
» Barnehagene benytter Verktay som pedagogisk
Sﬂglrésr?ngn;(r)de” for & analysere ulike typer av Bgmehgge
» |nfernt stgftesystem/ Reflekterende feam Skole
»  Eksternt stgttesystem/ Laget rundt barnet Helsestasjon/ helsesjukepleier/tannhelse
S T
samarbeidsteamene eller gnsker a snakke om en utfordring. al barnevern
Odal PPT
Fysioterapaut
Logoped
Psykisk helse
Foresatte

Kulturskolen




Aktiviteter inne

Grovmotorikk; store bevegelser, bruk

av store kroppsmuskler

Lek:

- Musikkbarnehagen; bevegelse, rytmer, taktil sans
(falsomhet)

- Klatring, gange, lgp og krabbing i frilek
- gymmatte; rulle, std p& hodet
- rydde opp eftter seg

41 .
Hverdagsrutiner;

- Av og pdkledning, kle pd og av dresser, sko og stavler
- bleieskift, klatre opp pd stellebenken
- maltider; klatre av og pd stolen

- Hvilestund: det & @ve seg pd & finne ro og kjenne etter
\hvo kroppen sin trenger

Finmotorikk; Smdbevegelser,

koordinasjon

4 N\
Lek;

- Aktiviteter; lego, perler, puslespill, klosser, kle p&
|| dukker, lese bgker, gripe leker

- Tegning, skriving, Falaklubb

- Opprydding
\_ J

(Hverdagsruﬁner:
- Mdltider; smere pd bradskiva, skjenke i koppen, rydde

etter seg
- P&kledning; aye/hdand koordinasjon, styrke i fingre og
hender




Aktiviteter ute og pa turer/utflukter til vare baser

Grovmotorikk: store

Finmotorikk;
bevegelser, bruk av store Smabevegelser
kroppsmuskler e ‘
koordinasjon
4 Turer og ufflukter )
- Aking, ski, skayter
- Klatring i frcer, over stokker og Turer og ufflukter
steiner . - spikking
_— Gange, Ikgplng , - utforske naturen, gripe insekter og
Bhithi M sog,kf s oganne naturmaterialer som blader, kongler,
verkiay barndler, steiner, pinner
- Bruke kroppen i ulendt terreng
balanse - v
N ‘ ’ Y
4 )
( )
Fjosstell FjﬂSSie"
- Koste i figset - barste og stelle dyra, omsorg
- Kjare flis med trillebdr - plukke egg, makke (gripe)
- sage kvister til geitene - plukke lgvetann og blader fil dyra
- mgkke hos dyra vére
- bcere kanner med vann ved stell \_ )
- J
( )
(" ) Utelekeplassen
Utelekeplassen - Bruk av better og spader, grave og
- laping, hopping, gange konstruere i sand
- Klatring pa fiell - Bruk av ulike redskaper som sag, ks,
s;/ziﬂlgcmssoer?grleetlier skrutrekker, kniv
R g - Gripe lek i terial
- ballspil, firettelagte aktiviteter 9 s

. J




Fagomradene vare

Kropp, bevegelse, mat og helse

Vaner og handlingsmgnstre tar form allerede fra tidlig alder. Gode
vaner som tilegnes i barnehagealder, kan vare livet ut. Barnehagen
skal legge til rette for at alle barn kan oppleve bevegelsesglede,
matglede og matkultur, mentalt og sosialt velvaere og fysisk og
psykisk helse. Barna skal inkluderes i aktiviteter der de kan fa veere i
bevegelse, lek og sosial samhandling og oppleve motivasjon og
mestring ut fra egne forutsetninger. Barnehagen skal bidra til at
barna blir kjent med kroppen sin og utvikler bevissthet om egne og
andres grenser.

Gjennom arbeid med fagomradet skal barna fa mulighet til 3 sanse,
oppleve, leke, lzere og skape med kroppen som utgangspunkt.
jennom medvirkning i mat- og maltidsaktiviteter skal barna
motiveres til 3 spise sunn mat og fa grunnleggende forstaelse for
hvordan sunn mat kan bidra til god helse.

Gjennom gardsarbeid, lek og turer i naermiljg fremmer vi kropp, bevegelse og helse.
Vi gver pa a bruke redskaper og verktgy

Vi steller dyr, bl.a bgrster, maker mgkk, gir mat og vann og plukker egg hos hgnene
Grgnnsakshagen og drivhus stelles. Vi sar, luker, vanner, hgster og smaker

Bevegelsessanger. Kunnskap om kroppen og kosthold og oppmuntrer til 3 utvikle et godt
selvbilde

Vedsetter vennskapets og lekens betydning

Frokostmatpakker- oppfordrer barna til & delta pa smgring og komme med gnsker om
palegg til matpakka hjemme

Vi legger til rette for lading i Igpet av dagen, og vi skaper en rolig atmosfaere rundt maltider
der vi legger vekt pa gode samtaler og en fellesskapsfglelse.

Barna far kjennskap til enkel fgrstehjelp

Legger til rette for selvstendighet ved maltider, pakledning, tur. Dvs vi voksne er veiledere
og tilstede nar barn trenger bistand

Gir mulighet for a utforske nye smaker

Kommunikasjon, sprak og tekst

Gjennom arbeid med fagomradet skal barnehagen bidra til at barna far
utforske og utvikle sin sprakforstaelse, sprakkompetanse og et mangfold
av kommunikasjonsformer. | barnehagen skal barna mgte ulike sprak,
sprakformer og dialekter giennom rim, regler, sanger, litteratur og
tekster fra samtid og fortid. Barnehagen skal bidra til at barn leker med
sprak, symboler og tekst og stimulere til spraklig nysgjerrighet,
bevissthet og utvikling.

| barnehagen skal barna fa mulighet til 3 erfare ulike formidlingsmater
av tekster og fortellinger, som kilde til estetiske opplevelser, kunnskap,
refleksjon og mgter med sprak og kultur. Personalet skal invitere til
utforsking av bade muntlige sprak og skriftsprak.

Vi bekrefter barnet verbalt og nonverbalt

Vi setter ord pa det vi gjgr, det barnet gjgr og pa barnets fglelser slik at disse anerkjennes
Vi benytter tegn til stgtte til tale

Vi gir barnet tid til undring og reflektering, og reflekterer og undrer sammen

Vi arbeider i sma grupper med samme oppgave/ tema over tid.

Vi gjgr barna kjent med bokstaver og tall. Det danner grunnlaget for bade leseinteresse og
forstaelse

Vi lytter aktivt. V vil at flerspraklige barn skal veere stolte av sitt morsmal
Vi benytter hgytlesning, lydbgker og historiefortelling

Vi har et rikt sprakmiljg der ulike dialekter og sprak blir benyttet

Vi oppmuntrer til a fabulere og tulle med spraket

Vi benytter forskjellige former for dagtavle for a gi bevissthet om hva vi gjgr, og kunne gi
foresatte innblikk i hverdagen var

Vi inviterer ressurspersoner inn i barnehagen var

Gjennom arsplan fglger vi arstider, bonden og naturen rundt oss.



Kunst, kultur og kreativitet

Opplevelser med kunst og kultur i barnehagen kan legge grunnlag for tilherighet,
deltakelse og eget skapende arbeid. I barnehagen skal barna fi estetiske erfaringer med
kunst og kultur i ulike former og organisert pa mater som gir barna anledning til
utforsking, fordypning og progresjon. Barna skal stettes i a vaere aktive og skape egne
kunstneriske og kulturelle uttrykk. Barnehagen skal legge til rette for samherighet og
kreativitet ved a bidra til at barna fir vaere sammen om i oppleve og skape
kunstneriske og kulturelle uttrvkk. Fagomradet omhandler uttrykksformer som
billedkunst og kunsthandverk, musikk, dans, drama, sprak, litteratur, film, arkitektur
og design. Barnehagen skal la barna mete ulike kunstneriske og kulturelle uttrykk som
gjenspeiler et mangfoldig samfunn og ulike tidsepoker. I arbeid med fagomraidet skal
personalet stimulere barnas nvsgjerrighet, utvide deres forstaelse og bidra til undring,
undersekelser, utprovinger og eksperimentering. Barnehagen ma legge til rette for og
videreutvikle barnas kreative prosesser og uttrvkk. Rammeplanen s. 50

- Vi introduserer barna for ulike materialer, teknikker og teknologi til 2 uttrykke seg
estetisk og for 4 fa ulike inntrykk

- Vibenytier mye naturmatenaler

- Vigir barna inntrykk til bearbeidelse av uttrvkk

- Wibenytier det lokale biblioteket

- Vigr barmna kjermskap 1l de ulike kulturer og tradisjoner knyttet 1] neermiljoet

- Wigir barna kjennskap til tradisjonelle metoder og tekmikker

- V1 oppfordrer 1l dans, drama og andre uitrykksformer

- Vibenytter tradisjonelle sanger, rim, regler og eventyr for i styrke barnas
sprakutvikling og gi de mot til i finne sin egen stemme

- Vidramatiserer eventyr og historiske hendelser

- Gjenbruk

- Land-art

- Vibenytter musikk til dans og bevegelse

- EKulturskolen

- Vihar et bredt utvalg av beker som hele tiden er tilgjengelig for barna.

- Prosessen er en viktig del mot et ferdig resultat
Jobber med prosjekier over lengre penioder.
Snekkerverkstedet gir mulighet for 3 skape med ulike materialer

Natur, milj@ og teknologi

Opplevelser og erfaringer i naturen kan fremme forstielse for naturens egenart og
barnas vilje til & verne om naturressursene, bevare biologisk mangfold og bidra til
barekraftic utvikling. Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og far
erfaringer med naturen som fremmer evnen til a orientere seg og oppholde seg i naturen
til ulike Arstider. Barnehagen skal legge til rette for at barna kan fa et mangfold av
naturopplevelser og fi oppleve naturen som arena for lek og leering. Barnehagen skal
legge til rette for at barna kan forbli nysgjerrige pa naturvitenskapelige fenomener,
oppleve tilherighet til naturen og gjere erfaringer med bruk av teknologi og redskaper.
Rammeplanen s. 52

- Ibarnehagen blir vi kjent med vare husdyr

- Vi falger matproduksjon; fra jord til bord og tar del i gardsdyras livslep.

- Arstider, (hva skjer med dyr og planter?)

- Veret (sol, sne, regn og vind)

- Fauna og flora i skog og omradene 1 nzzrmiljeet

- Hvordan vi kan bruke teknikk 1 leken og hverdagen

- Wi gir bama kunnskap om mennesker, dyr og planter

- Vilerer barna hvorfor det er viktig 4 ta vare p naturen og naturens ressurser na og i
fremtiden

- Vitar vare pa materialer til gjenbruk og bruker disse i forming og kreative aktiviteter

- Vibenytter store deler av naturomradet i neer tilknytning til barnehagen

- Seimsjeen naturreservat ligger 1 kort avstand fra barnehagen. Der er det et rikt dyre-,
fugle- og fiskeliv.

- Bondens utstyr, bruk og vedlikehold.

- Utforske naturvitenskaplige fenomener

- Blitryggeiskog og mark.
Elg jakt
Forhistoriske dyr




Antall, rom og form

Fagomridet handler om i oppdage, utforske og skape strukturer og hjelper barna til
forstd sammenhenger i naturen, samfunnet og universet. Barnehagen skal synliggjore
sammenhenger og legge til rette for at barna kan utforske og oppdage matematilk i
dagligliv, i teknologi, natur, kunst og kultur og ved selv & vare kreative og skapende.
Arbeid med fagomradet skal stimulere barnas undring, nysgjerrighet og motivasjon for
problemlssing. Fagomridet omfatter lekende og undersekende arbeid med
sammenligning, sortering, plassering, orientering, visualisering, former, menster, tall,
telling og maling. Det handler ogsi om i stille spersmal, resonnere, argumentere og seke
lesninger. Rammeplanen s. 53

- Wi gir barna kjennskap til tall, mengde former, menster, sterrelser og sortering ved
hjelp av det vi har tilgjengelig rundt oss i naturen og sammen med dyrene vare Vi
méler blant annet mengde mat.

- WVispiller spill, leser beker, synger sanger med matematisk innhold for A inspirere
barnas nysgjerrighet og interesse for dette omradet

- Vi bruker kropp og sanser for  utvikle romforstaelse

- Vistimulerer barnet til 2 tenke selv og finne lesninger selv

- Vibygger mye og gjennom dette far vi kjennskap til lengder, sterrelser, volum og

masse

- Vier bevisste 1 var bruk av begreper

- Vibenytter 3pne spersmil slik at det er rom for barnas egne refleksjoner

- Se-her-turer 1 naturen 3pner for 4 se og forsta sammenhenger 1 naturen

- Snekkerverkstedet gir mange muligheter til 2 utforske matematiske begreper
Benytter hverdagsrutiner til a bringe inn begreper, telling og former. For eksempel
hindvhsk og papirtark




Naermiljg og samfunn

Barnas medvirkning i barnehagens hverdagsliv legger grunnlaget for
idere innsikt i og erfaring med deltakelse i et demokratisk samfunn.
jennom utforsking, opplevelser og erfaringer skal barnehagen bidra til

a gj@re barna kjent med eget naermiljg, samfunnet og verden.

Etikk, religion og filosofi

Etikk, religion og filosofi er med pa a forme mater a oppfatte verden og mennesker pa
og preger verdier, normer og holdninger. Fagomradet retter szerlig oppmerksomhet mot
barnehagens samfunnsmandat og verdigrunnlag i et samfunn preget av
livssynsmangfold. Barnehagen skal la barna fa kjennskap til fortellinger, tradisjoner,
verdier og heytider i ulike religioner og livssyn og erfaringer med at kulturelle uttrykk
har egenverdi. Barnehagen skal skape interesse for samfunnets mangfold og forstaelse
for andre menneskers livsverden og levesett. Gjennom a samtale om og undre seg over
eksistensielle, etiske og filosofiske spoersmal skal barn fa anledning til selv a formulere
spersmal, Iytte til andre, reflektere og finne svar. Slik skal barnehagen bidra til a legge
grunnlag for kritisk tenkning og demmekraft. Rammeplanen s. 54

Barnehagen skal bidra til kunnskap om og erfaring med lokale
tradisjoner, samfunnsinstitusjoner og yrker slik at barna kan oppleve
tilhgrighet til neermiljget. Kulturelt mangfold, ulike levevis og ulike
familieformer er en del av fagomradet. Gjennom lek og varierte
aktiviteter skal barna fa erfaring med a lytte, forhandle og diskutere og
fa begynnende kjennskap til menneskerettighetene.

- Barna blir kjent med hvorfor vi feirer og markerer de knistne hoytidene

Fagomradet skal omfatte kjennskap til samisk sprak, kultur og tradisjon - o . .
- Barna fir kjennskap til andre religiose og humanistiske tradisjoner/hoytider

og kjennskap til nasjonale minoriteter. Grupper med langvarig
tilknytning tiklandet defineres som nasjonale minoriteter. | Norge er
dette kveper/norskfinner, jgder, skogfinner, rom og romanifolk/tatere.

- Barna blir kjent med sosial kompetanse, etikk og moral

- Vimotiverer til opplevelser og undring

- Vimotiverer til samtaler om ting som opptar barna

- Ved at vi har vire dager tett pa dyra pa girden, vil vi gjennom dette oppleve fodsel og

- Vi t i iliget . ; X o :
B o 0e ded pa nert hold. Rom for refleksjoner og undringer sammen med barna. Vi gir de tid

- V/i/gjer barn bevisst pa hva vi ser pa turene og samtaler om dette

- Vi blir kjent med jordbrukstradisjoner p& Oppstadbakken til 2 bearbeide folelser.

-/ Basene vare, bl.a.lavo, grillhytte, gapahuk, snekkerverksted, figs og Aulihagen gard - Vi leser og formidler fortellinger slik at vi skaper rom for barnas tanker, undring og
Vi skaper nye baser i tilknytning til barnehagen. Barna er med pa a bygge egne installasjoner
ute pa basene

- Samarbeider med Jorun Linblad som kommer & leser for barna en gang pr uke

- Vigir barna kjennskap til vare nasjonale minoriteter

- Visetter fortid, natid og fremtid i perspektiv ut i fra barnas stasted

- Vibenytter foresattes kunnskaper og yrkes slik at de kan oppleves pa nzrt hold

- Vihgster egne kgnnband

- Vi hgster av markens grgde tett opp til var barnehage. Gir barna kjennskap til at det bl.a er
fisk, sopp og beaer rundt oss som er spiselig

- Kulturskolen

- Samarbeid med flere lokale naerskoler- bl.a Montessoriskole, Sand sentralskole og
Glommasvingen skole

refleksjoner.
- Vi lager rom for 3 vare amnerledes og omfavner mangfoldet 1 bide barnegruppen og
personalgruppen
Vi benytter bekene om Kanin og Pinnsvin for 2 sette ord pa opplevelser i hverdagen
Vi benytter Psykologisk forstehjelp materiell Grenne tanker-Glade barn for  hjelpe
barna til 4 sette ord pa folelsene sine.
Medarbeiderne er og har kompetanseheving innenfor COS, benytter COS 1 hverdagen.
Sterre, sterkere og gode veiledere.

Markering av Pride-maneden.




Tilvenning

og barnehage

Tilvenning i barnehagen er en viktig milepel for bade liten og stor.
Det er viktig at overgangen fra den trygge tilvaerelsen hjemme til 3
meote den store yerden ute i barnehagen blir god.

Det kan oppléves som skremmende for foresatte a skulle levere fra
reste man har til andre. Det er derfor viktig for oss a
for at vi alle er unike og at vi har ulike behov, ogsa nar

hay satt av dager hvor dere kan komme 3 bruke tid sammen med
oss i hverdagen. Pa denne maten blir barnet og dere foresatte kjent
ed oss, vare baser og rutiner.

Ved oppstart far barnet og foresatte utdelt en primeaerpedagog.
Denne pedagogen vil fglge barnet helt frem til skolestart, men det
er selvfglgelig rom for & bytte primaerpedagog dersom det er behov
for dette.

Overgang mellom hjem

De forste dagene

De fgrste dagene er foresatte sammen med barnet i barnehagen. Vi
tilbringer da gjerne den fgrste tiden inne, sammen pa gulvet for a bli
kjent. Det er primeaerpedagogen som tar imot de fgrste dagene. Vi
benytter teorien rundt COS (se s. 23) for at primaerpedagogen skal bli den
trygge basen for barnet i barnehagen. Den rollen har foresatte hatt
hjemme og de skal fortsatt veere de aller tryggeste, men i barnehagen skal
det ogsa vaere en trygg voksen som barnet alltid finne trygghet hos. De
neste dagene avtaler primaerpedagogen med foresatte om hvordan de
gnsker a ga frem. Vi mener at det er viktig med fa ansatte rundt barnet de

forste dagene for a fa etablert tryggheten.

Det er alltid rom for individuelle tilpasninger og noen ganger er tilvenning
gjort unna pa tre dager, mens for andre vil det ta lenger tid. Alt er
normalt. Vi benytter mye personlig kommunikasjon og sender gjerne sms

til foresatte de fgrste dagene de reiser fra barnet i barnehagen.

Kontakten mellom barnehage og hjemmet foregar via mobil, e-post eller
personlig. Vi benytter ingen annen kommersiell
kommunikasjonsplattform, men gnsker a kunne gi beskjeder og

informasjon direkte til de det gjelder.
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Inkluderende barnehagemiljg fritt for i\rsﬁdene Fagomréder
krenkelser

Bonden og naturen Etfikk, religion og filosofi
- Tilvenning - Grgnnsakshagen, drivhus, - Mdter & oppfatte verden og mennesker
- Primcergrupper sansehagen pa- se seg selv og andres behov.
) : ; ; _ : - Interesse for mangfold
Elnlne.an rkw)ye poloss | gruppen Ik;mhgshng ;]}r/ markens grade, _ e ring 1 Teulere s e
B cldsjonsoygaing onacns U .S il andre, reflektere og finne svar.
- Megselv - Skogens spiskammers



Lurt a gve pa frem til skolestart,
gvelsene starter fra ferste dag i
barnehagen.

Overgang Barnehage - Skole

= Barnehagen forplikter seg til & felge
overgangsrutiner som ligger p& kommunes
hjemmeside.

» Vdar barnehage er sé heldig & matte
samarbeide med flere kommuner.

= Rutinene er forskjellige fra hvilken
kommune barnet skal til.

Viktige sosiale ferdigheter:

Vente pa tur (Turtaking)

Ta imot felles beskjed (felles fokus/oppmerksomhet)

Ikke avbryte andres samtaler

Sta i kg

Kan dele

Kunne tape i spill

Kunne vinne i spill

Forholde seg til gutter og jenter

Sette ord pa egne og andres fglelser,tanker og ideer(Empati)

Lekeferdigheter (rollelek- regellek)

Leker med andre barn

Tgrre a si fra og hevde sine meninger

Viktige praktiske ferdigheter:

Apne og lukke sekken

Finne frem og dpne matboksen

Rydde etter seg selv

Knyte skolisser

Kle av og pa seg selv

Klare seg pa toalettet

Vaske hender etter toalettbesgk og fgr man skal spise

Viktige faglige ferdigheter

Riktig blyantgrep

Mestre a bruke saks

Skrive navnet sitt

Vite litt om seg sjgl (etternavn, alder, bursdag, navn pa
foreldre, adresse)

Telle til 10

Viser interesse for bokstaver og tall

Viser interesse for rim

Viser interesse for brettspill

Viser interesse for bgker

Viktige motoriske ferdigheter

Viser interesse for tegne, perle, puslespill (bordaktiviteter)

Viser interesse for konstruksjonslek

Liker & ga pa tur

Liker & stupe krake, hinke, balansere , hoppe, lgpe, sykle m.m

Liker seg i vann




Overgang mellom barnehage og skole

> Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge il rette for at barna fér en trygg og
god overgang fra barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning. Barnehagen skal ha mate
med skolen, der informasjon om barnet deles med samtykke fra foreldrene.

> De eldste barna skal f& muligheten til & glede seg til & begynne pd skolen og barnehagen skal
legge til rette for at barna skal ha med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem
et godt grunnlag og motivasjon for & begynne pd skolen.

> Hva gjer vi?

= Detsiste dret i barnehagen har vi Falaklubb der skolestartene samles en gang i uken.

= Vihar fokus pd: Grgnne tanker- glade barn, DIVE, Stine Sofie Stiftelsen; sette ord pd det som kan
vcere vanskelig, sosiale, praktisk, faglige og motoriske ferdigheter.

= Vihar en pedagogisk koffert som inneholder aktiviteter som ulike baker, sangleker, regelleker og
eventyr.

= Den viktigste egenskapen vi gnsker & gi barnet er tfroen pd seg selv og at man er god nok som
man er.
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UKE____| MANDAG | TIRSDAG | ONSDAG | TORSDAG | FREDAG _| LGRDAG | SBNDAG _
35

36 1 2

Tilvenning

Primcergrupper

DIVE- Problemigsing
Relasjonsbygging

FORUT

Psykologisk fgrstehjelp (rede/grenne
tanker)- Falelsen glad

37 8 9

38 15 16
39 22 23
40 29 30

3 4 5 6 Jubileumsfest 7
10 11 12 13 14
17 18 19 20 21
24 25 26 27 28

Inkluderende barnehagemiljg fritt for Arsiidene Fqgomréde
krenkelser

Bonden og naturen

Natur , miljg og teknologi

Grgnnsakshagen, drivhus, - Gladinaturen- f& erfaringer,

sansehagen orientere seg.

Innhasting av markens grade, utstyr, - Nafuren som arena for lek og
bruk, avling lcering. Ta vare pd- bcerekraft
Skogens spiskammers

Gris



Livsmesiring og psykisk
helse

Barnehagen skal ha en helsefremmende funksjon og bidra til &
utjevne sosiale forskjeller.

®
. barnehagen skal bidra til at barn etablerer gode levevaner, ved at CIRCLE OF SECURIW

barnehagen har fokus p& et sunt kosthold og en positiv holdning og FORELDRE SOM IVARETAR BARNS BEHOV
god praksis nAr det gjelder fysisk akfivitet. Barnehagen skal bidra fil
barnas trivsel, livsglede, mestring og felelse av egenverd og
forebygge krenkelser og mobbing.

. Barnehagen skal veere et tfrygt og utfordrende sted der barna kan
prave ut ulike sider ved samspill, fellesskap og vennskap. Barna skall
f& stgtte i & mestre motgang, hdndtere utfordringer og bli kient med
egne og andres fglelser.

¢ Gled deg over meg

* Hjelp meg

¢ Ha det fint
sammen med meg

Stotte min
utforskning

. Sammen med helsesykepleier bruker vi psykologisk fgrstehjelp
Grenne tanker- glade barn som metode for forstdelse, refleksjon og
bearbeiding av fglelser.

=  Hva gjar Vi

Ta meg i mot
ndr jeg kommer
til deg

Personalet skal etablere en trygg tiknytning til barna, det innebcerer:

Beskytt meg
Trost meg
Vis godhet for meg\—“
Organiser folelsene

. bidra til utforsking, tfro pd& egne evner og styrker mine

. Gi barna ncerhet, omsorg og beskyttelse, voere sensitive voksne
som fanger opp barnas uttrykk

Curele of Secunty ©1999

. Alle ansatte er veiledet i COS (trygghetssirkelen): Vi etterstreber og sk

fglgende fokus i relasjon med barnet: Alltid sterkere, klokere og god.
(Autorativ voksen). Vi er sammen med og gir erfaringer som hjelp til

barnet nér det frengs for & komme til neste utviklingstrinn. Né&r det er
mulig felger vi barnets behov. N&r det er nadvendig, tar vi ledelsen.
Vér klokskap i ulike situasjoner forstar vi hva som er barnets beste.

Alle ansatte er veiledet i problemlasningsverkigyet DIVE ....

Avdekke og hjelpe barn som ikke har det bra.
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40 1 % 2 3 4 5 %
41 6 7 8 9 10 11 12 E

42 13 14 15 16 17 18 19
Foreldremgte
43 20 21 22 23 24 FN dagen 25 26
Kaffe v/ henting
Foreldre- Mamma Treff
samfale 44 27 28 29 30 31
Uker: 42-45
V.
Inkluderende barnehagemiljg fritt for Arsfidene Fagomréde
krenkelser
Bonden og naturen Kropp, bevegelse og helse
Sosial kompetanse
- DIVE- Problemlgsing - Innhgsting av markens grgde- - Gode vaner- mat, bevegelses
- Relasjonsbygging potetinnhgsting glede
- FORUT- FN dagen - Skogens spiskammers- sopp - Mentalt og sosialt velveere
- Brannvern - Ciris - Stdike, vente pd tur, tape/vinne,
- Psykologisk fagrstehjelp - Jakt dele,

Fuglene p& Oppstadbakkene - Apne/lukke matboks

(rede/grenne tanker)- falelsen sint



Bursdagsfeiring

= Hvert enkelt barn vil i anledning bursdag
f& oppmerksomhet i samling. Samlingen
innebcerer rutiner med fenning av lys etter
antall ér, sang og bilder.

» Bilder som blir fatt under samling vil bl
delt utilgpet av uka. De ansatte vil ogsd
bli feiret i samling.

dagssamlingen stgttes med tegn som
stgfte til tale

Vi pynter med duk, finner frem et
bordflagg, tenner lys etter antall ér, barnet
sammen med voksen plukker ut tallet,
fargene pd rakettene etter antall raketter/
ar og snakker om- peker ut piktogram som
en gnsker seg som bursdagsmeny ndr en
kommer hjem fra barnehagen.

= \i har en krone til gjenbruk og synger
bursdagssang




Foreldre-

NOVEMBER 2025 o
'UKE | MANDAG |TIRSDAG | ONSDAG |TORSDAG | FREDAG |LORDAG |S@NDAG
44 1 2
45 3 4 5 6 7 % 8 9
46 10 1 12 13 14 15 16
47 17 18 % 19 % 20 % 21 % 22 23
48 24 25 26 27 Grotdag # 28 Bhg stengt 29 30
Planlegginsdag- Julegrantenning
Vinterfest- regi SU

/

Inkluderende barnehagemiljg fritt for Arsﬁdene Fqgomréde
krenkelser

Bonden og naturen Kropp, bevegelse, mat og helse
- Fellesskap, samhold - Gris- slakting - trivsel, glede og mestring- allsidige
- Psykologisk farstehjelp Fra jord fil bord bevegelseserfaring
(rede/grenne tanker)- falelsen - Gjgre klart for vinter - Hva frenger menneskekroppen
redd - Hva trenger dyra i skogen Vaner for hygiene, variert kosthold
- Forberedelse Juletradisjoner - @ye hdnd (kaste ta imot ball,
- Bdl hoppe, hinke,

- Rydde etter seg selv ved maten

\ \



Vennskap og Sosial
kompetanse

=  Hvorfor er dette viktig?

Sosial kompetanse er en forutsetning for & fungere godt
sammen med andre og omfatter ferdigheter, kunnskaper og
holdninger som utvikles gjennom sosialt samspill. |
barnehagen skal alle barn kunne erfare & veere
betydningsfulle for fellesskapet og & veere i positivt samspill
med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge fil rette
for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap, Barnas
selvfglelse skal stattes, samfidig som de skal f& hjelp fil &
mestre balansen mellom & ivareta egne behov og det & ta
hensyn til andres behov. (RP.s.22)

=  Hva gjer vi?

»  stgtte barnas initiativ til samspill og bidra fil at alle kan f&
leke med andre,

» oppleve vennskap og lcere & beholde venner

= samtale om normer for samhandling og invitere barna til
& utforme normer for samhandling i fellesskap

= stgtte barnai & ta andres perspektiv, se en sak fra flere
synsvinkler og reflektere over egne og andres fglelser,
opplevelser og meninger

» stgtte barnai & sette egne grenser, respektere andres
grenser og finne Igsninger i konfliktsituasjoner

»  forebygge, stoppe og felge opp diskriminering,
utestenging, mobbing, krenkelser og uheldige
samspillsmanstre

Kommunikasjon og
sprak

Kommunikasjon er grunnlaget for samhandling og
relasjon mellom mennesker. Sprék er et redskap

for ’renknm? og et verktay for & tilegne seg kunnskap og
for & f& en forsfdelse om seg selv og omverden.

Ulike kommunikasjonsformer bidrar til at barn kan
uttrykke egne tanker og falelser, og personalet skal
aktivt legge til rette for et utviklende spréakmilja i
barnehagen.

Kommunikasjon og sprdk pdavirker og powrkes av alle
sider ved barnets utvikling, alle barn skal f&

god sproks’nmulermg giennom sin barnehagehverdag,
og alle skal f& delta’i aktiviteter som

fremmer kommunikasjon og helhetlig sprékutvikling.

Hva gjer vi?

Personalet skal aktivt bidra fil at barna fér utforske og
utvikle sin sprékforstéelse og

sprékkompetanse. Personalet skal vaere bevisst pd
hvordan man bruker spréket i samhandling med barna
i barnehagehverdagen. Gjennom dialog og samspill
stettes barna i & kommunisere, medvirke, lytte, forsté og
skape mening. Personalet skal anerkjenne og verdsette
barnas ulike sprdk o _kommunikasjonsuttrykk. Vi legger
fil rette for at barna fér tid og rom til & uttrykke seg og
de voksne skal legge vekt pa & ha en likeverdig
samtale. Vi leker med sprdket, rim, stavelser, ord og
begreper. Vi bruker sanger og litteratur pd varierte
mater ved for eksempel & bruke konkreter, dramatisere
og gjenfortelle. Vi bruker Tras og pedagogisk analyse
som verkigy ved behov.
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{ UKE___| MANDAG |TIRSDAG | ONSDAG | TORSDAG | FREDAG | LORDAG | SBNDAG
48

49 1 2 3 4 5 6 7

50 8 9 10 11Julebord for 12 13 14
barna

51 15 16 e v heriimg | 17 18 19 % 20 % 21

52 22 23 24 25 1.juledag 26 2.juledag 27 28

Bhg'en stengt Bhg'en stengt Bhg'en stengt Bhg'en stengt

1 29 30 31
Bhg'en stengt Bhg'en stengt Bhg'en stengt
/
Inkluderende barnehagemiljg fritt for krenkelser Arsﬁdene Fagomréde
Juletradisjoner Kommunikasjon, sprék og tekst

Etikk, religion og filosofi

- Psykologisk ferstehjelp (rede/granne - JuliStorskogen- bok vi leser hver - Sprdkforstdelse, sprakkompetanse,

tanker)- Fglelsen trist dag i desember komTU”'kosjronéermer' diclekter
- Selvfglelse/selvhevdelse - Julemiddag med de som eri og - CLemlesengiicelieies

- Taimoft beskjeder og ikke avbryte andre.

- Hvorfor feirer vi jul

- Telle, Tidsperspektiv (i dag/i gdr/i morgen,
etter middag)

rundt barnehagen

\\



Synet pa barn/ Barndom/ Medyvirkning

Barn er i stadig utvikling. Barn mé& gis mulighet til & ta i bruk iboende ressurser og uttrykk Barn mé f& mulighet til & pévirke sin
egen hverdag. Barn ma tas pd alvor — og lyttes il

« Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved & legge fil rette for og oppmuntre til at barna kan f& gitt uttrykk for
sitt syn p& barnehagens daglige virksomhet.

« Barna skal jevnlig f& mulighet til aktiv deltagelse i planleggingen og vurderingen av barnehagens virksomhet. Alle barn skall
fé& erfare & f& innflytelse p& det som skjer i barnehagen

» Barnas synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med deres alder og modenhet. Barna skal ikke overlates et ansvar de ikke er
rustet il & ta. Jf Rammeplan for barnehager

Hva gjer vi:

rnas opplevelser og meninger tas p& alvor

Personalet er bevisst pd barnas uttrykksformer og filrettelegger for aktiviteter som er tilpasset barnas forutsetninger
« PAvirke avgjerelser til det beste for fellesskapet’

- Barnas medvirkning betyr ikke at man alltid fér vilien sin, men at de skal bli hert og forstaitt




JANUAR 2026

UKE | MANDAG | TRSDAG | ONSDAG | TORSDAG | FREDAG | LORDAG | SINDAG

1 1 1.nyttdrsdag 2 Bhg stengt 3 4
Planleggingsdag

7 8 9 10 11

3 12 13 14 15 16 17 18 #

4 19 20 21 22 23 24 25
5 26 27 28 29 30 3] %
/
Psykososialt barnehagemiljo Arstidene Fagomrader
barnets helhetsopplevelse av trygghet og Bonden har en litt rolig tid Natur miljg og teknikk
trivsel i fokus Kropp, bevegelse, mat og helse
- Psykologisk farstehjelp (rede/grenne - Vigriper muligheten vinteren gir oss og - Lek med sng/vann- forsking
tanker)- Falelsen flau haper pa ski, aking og skayter - Fryse, bygge, undersgke
- St&ike - g - Eksperimenter- hva ma til2

T . <ol - Bd&log varme G torikk
) Ll Ll iae S - Orientere seg i naturen- finne vegen hjem rovire e

- Kle pa seg selv- gve- klare selv - Erfare starrelser i naturen

\\



Paladin

Introduksjon: august: .

Den fgrste maneden i barnehagearet er tiden for tilvenning, ogsé mellom barna og
barnehagehunden Paladin. De nye barna blir kjent med hunden som bor ute i barnehagen. De som
er trygge og har vaert med Paladin fer, far gi vann til han og veere med pa daglig stell. P4 den maten
viser de barna som kjenner Paladin, hvordan de handterer han og hvilke behov som dekkes i form av
kos og takknemlighet for stell. For de barna som synes det er litt skummelt med de andre dyra vi har i
barnehagen, er Paladin et godt sted 3 starte.

Det viktigste arbeidet Paladin gjgr i barnehagen var er a hjelpe oss voksne med & vise barna hva
selvregulering kan vaere. Ved a se hvordan han speiler barnet, legger barnet etter hvert selv merke til
sin egen energi. Hvis man er veldig ivrig, blir Paladin ivrig, vil man roe ned Paladin, ma man ogsa roe
ned seg selv og evt andre barn. For a fa lov til 3 kose pa Paladin, ma man laere seg 3 sitte ned og
stryke pa hunden og dersom han trekker seg unna, sa skal ikke vi fglge etter han. Pa lik linje med
andre barn, sa skal ogsa han fa lov til 3 si at na er det nok og menneskene ma falge hans veiledning.
Dette skaper gode refleksjoner som barna bruker i sin erfaring med andre dyr og med andre barn.

Alle barna far lov til & vasre med pa tur med Paladin. Med de aller yngste kan dette vaere en tur pa
garden eller til gapahuken, men de eldre barna kan dette bli halve og hele dagsturer hvor ogsa
Paladin gar med ryggsekken sin.

| lgpet av aret har vi mange ulike opplevelser med barna. Alt fra besgk fra nisser og brannvesen til
luciafeiring og 17.maitog. For noen av barna kan det virke skremmende med nye opplevelser i
hverdagen og for dem kan det vaere godt a ha med en pelskledd venn som de alltid vet er med. Da

kjenne pa den myke pelsen kan gjgre for et barnesinn.

Arshjul med Paladin.
1. termin: Hgst: September, oktober, november

Dette er tida for a trene hund og barn til jakt. Vi legger spor i skogen og prever a finne igjen det vi
vil spore. Noen ganger er det blodspor, andre ganger leter vi etter mennesker. Samarbeid
mellom hund og menneske blir starten pa langvarige forhold. Barna lzrer begrensning og glede
og hvordan se at kameraten kanskje trenger en pause fra videre sporing.

Vidrar ogsa pa turer for a bli kjent i neeromradet og se om det fortsatt finnes rester etter
sommerens blabaer eller er vi heldige finner vi skogens gull.

2. termin.: Vinter:
Desember/lanuar/Februar

Vinteren er tiden for & senke skuldrene og leke i sngen .

P4 vinteren blir turene i skogen ofte kortere, men vi finner andre méter 4 leke sammen pa. A kunne
samarbeide om & grave ei snghule, kaste sngball og ikke minst smake pa sngen er aktiviteter som alle
barna kan vaere med pa.

For de litt stgrre barna prever vi & ga pa skiturer og Paladin er en selvskreven medspiller. Ikke minst
fordi han senker terskelen for hva man kan fa til og ikke. Sngrekjgring er ikke s& lett som man skulle
tro, og nar den voksne faller mer enn barna, blir det mye latter og lek pa skiene.

3. termin: Var:
Mars/april/mai

Nar sngen blir borte, forsvinner ogsa skiene. Da er vi tilbake til 4 oppdage naturen som kommer
frem. Det blir bandtvang i april og vi snakker om hvordan vi beskytter dyrelivet rundt. Utover varen
gver barna seg pa a sykle og Paladin er selvsagt med ogsa her. Pa lengre sykkelturer lgper han ved
siden av den voksne. Det blir mange turer hvor vi spiser sammen ute.

C7 4. Sommer:
Junifuli/august

Sommeren er tid for avkjaling. Barna leerer viktigheten av a ta vare pa sin firbente venn, slik at han
ikke blir overopphetet. Pa de varmeste dagene prever vi a finne et sted a bade/vasse, og det er alltid
morsomt & kaste pinner eller kongler for & se om Paladin far tak i dem. Etter hvert som blabasrene
og bringebserene kommer, sa kappes barn og hund om a fa spise mest mulig.
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FEBRUAR 2026

UKE____| MANDAG | TIRSDAG | ONSDAG | TORSDAG | FREDAG _| LGRDAG _| SBNDAG_

4 5 6 Kaffe v/ henting 7 8
11 12 13 Pappa treff 14 15
18 19 20

25 26 27

% 21 22
# 28

Bonden har en litt rolig tid

Deler i smagrupper, dagtavle p& de voksne

og dagens barn

Psykologisk farstehjelp (rede/grenne
tanker)- Fglelsen Stolt

Sette ord p& egne og andres
falelser/tanker

\\

Vi griper muligheten vinteren gir oss

Ncermiljg og samfunn
Kropp, bevegelse, mat og helse

bli bedre kjent med urbefolkningen
Samer

- Lcere tradisjoner

- Nasjonaldrakt og kultur

- Levesett, ulike familieformer

- Finmotorikk (blyantgrep, saks, tegne,
perle, puslespill)



Selvregulering- Ujevne ferdigheter

Selvregulering = fleksibel oppmerksomhet +arbeidsminne + impulskontroll

Forskningslitteraturen forteller oss at selvregulering ma utfordres passe mye- ikke

for mye og ikke for lite- for at den skal utvikles. Hvis barnet far for mange utfordringer,
vil barnets selvreguleringsressurser overbelastes, og barnet har ingen andre valg enn 3
gi opp. Det & inngd i trygge og varme relasjoner med voksne er nazrt forbundet med
utviklingen av selvregulering. Barn som er trygge opplever ikke emosjonelt stress, og
dermed har de lettere for a regulere egne folelser, tanker og atferd. Stimulering av
selvregulering kan ogsa skje gjennom voksnes vaereméte som rollemodeller.

| hverdagen veiledes det med a fa sette ord pa felelser ved hjelp av «Bernt- kortet», vi
ser pa uttrykket til «Bernt». Vi voksne setter ord pa vare felelser ved 3 snakke gjennom

«Bernt kortet»

Fyrbgter, (hjernestammen) sansehjernen.
Jo yngre barnet er jo mindre Cortex tilgjengelig. Voksne ber i hverdagen tenke pa tid, ro, trygghet,
gode relasjoner, forutsigbarhet, anerkjennelse, autorative voksne, voksne som beveger seg rundt

og falger med er bevisste pa non- verbal kommunikasjon.

Falelser

Wi lan b
kjempe hay
sehtillit o tro
ph ods seh,
men om
sehfalelsen er .
- dirlig kommer —
1 i fort ut av Glad
badanse it
trist
redd
misuninelig
Dérlig samittighet

vimé kjenne pd bvordan andre har det. Vi woksne md
speile vire falalser og Forklare whre reaksjoner og
hwardan magen wir har det. QULF falalsar ar normale, BE.
il kan ikke jobbe med o hele tiden.

Flais, afisam,
solt er andre
fpleiser

Den tredelte hjernen

Kaptein- (Cortex) fornuft hjelper oss til a
forsta og tenke kritisk. Kaptein bestemmey
over maskinist og fyrbeter.

Maskinist, (Limbisk)den midterste del av
hjernen. Har vi hukommelsen, falelser og
tilknytning

Regulere, sa relatere, sa reflektere i de vanskelige situasjoner.
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UKE___| MANDAG | TIRSDAG | ONSDAG | TORSDAG | FREDAG _| LGRDAG _| SGNDAG _
9 1

5

12 E
19

26

Gul frokost

)

%zo

27

7 8

14 % 15

21 22

28 29 Palmesgndag

Etfikk, religion og filosofi
Kunst, kultur og kreativitet

- Venting og tdlmodighet -
- Turtaking -
- Tearre &sii fra, hevde sine meninger

\\

maskiner

Sortering av poteter
Vedlikehold og klargjaring av

Deler i smagrupper, dagtavle p& de voksne Bonden forberedelse av maskiner og
og dagens barn utstyr

P&sken og budskap- hvorfor heter
disse dagene disse navna

Skape noe kreativt

Samhold

finmotorikk



Inkluderende
barnehagemiljo

Ef inkluderende barnehagemilig favner om
hele barnehagens milig, b&de det fysiske,
sosiale og psykiske. Det kjennetegnes av barn
som opplever hagy grad av frivsel, som
opplever & ha venner og bety noe for andre,
som opplever A mestre sosialt, moforisk,

spraklig og som opplever & hare til et felleskap.

Barn skal veere en del av og ha aktiv
deltagelse i sosiale felleskap med
jevnaldrende. De skal veere faglig inkludert
ved at de skal delta i aktiviteter sammen med
andre, og ikke minst ha et reelt og opplevd
utbytte av & gé& i barnehagen. Barnehagen
skal arbeide for & forhindre krenkelser og
mistrivsel, og for at barnehagemiljget bidrar
positivt fil barns helse, trivsel, lek og lcering.

Det skal legges til rette for en glad, trygg og
utviklende oppvekst for alle barn.

Hva gjer vi?
» Deler opp i smd grupper
= Deltagende voksne i lekemiljg
= Alle voksne har dagtavle- ASK

= Dagens barn

Lek

Leken skal ha en framfredende plass i
barnehagen barnas liv. A f& delta i lek og &
venner er grunnlaget for barns frivsel og
meningsskaping. Vi setfter i fokus utelek og
uteakfivitet. Barna far impulser og inspirasjon il
leken gjennom opplevelser i skogen, pd jordet,
ved vann. Leken er viktig for & tilegne seg
sprdklig og sosial kompetanse.

Rammeplanen sier: Leken skal ha en sentral
plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal
anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkdr for
lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken
skal veere en arena for barnas utvikling og
lcering, og for sosial og spréklig samhandling.
Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike
typer lek bdde ute og inne. Barnehagen skall
bidra til at alle barn kan oppleve glede,
humor, spenning og engasjement gjiennom lek
- alene og sammen med andre.

Hva gjer vi?
= |egger fil rette for variert lek ute og inne
» Gir barna impulser og inspirasjon til & leke

» | egger fil rette for fysisk lek, rollelek,
konstruksjonslek, funksjonslek, symbollek,
spréklek, regellek, sanglek og paralellek



Foreldre-

samtale
APRIL 2026 Uker: 15-18
'UKE | MANDAG |TIRSDAG | ONSDAG |TORSDAG | FREDAG |LORDAG |S@NDAG
14 PASKEFERIE S]fenlg?’r;it\;?;r;r 2 Skjcertorsdag 3 Langfredag 4 # 5 1.pdskedag
15 6 2.p&skedag 7 8 9 10 11 12
16 13 # 14 15 16 17 18 19
17 20 21 22 23 24 25 26

18 27 28 % 29 30

Psykososialt barnehagemilo

Deler i smagrupper, dagtavle pd de voksne Bonden forberedelse av maskiner og Kommunikasjon, sprék og tekst

og dagens barn utstyr Ncermiljg og samfunn
- Noe nytt - Sortering av poteter - Fortelle om erfaringer og opplevelser
- Rydde og ta vare p& det vi harrundt oss - Vedlikehold og klargjering av - Lese bgker pa flere mater, ulike fyper
- Regelleker (haien kommer, hauk og maskiner til véronna ogieneven
g 1A DA T Frikk Bli kient d i S - Blomster, nytt liv, saing
ue, sla pa ring, strikk, au), - i kjent med maskinene filbonden  _ pooisioner (foran, bak, under, inni,
samhold/inkludering - Fuglene pa Oppstadbakken siden av, mellom, over)

- Dyrene i fjgset- pelsen

\\



Lcering

Hva sier rammeplanen?

Lcering er en relativt varig endring (eller potensiell
endring) i atferd som fglge av erfaring.

Lcering er viktig for & utvikle kompetente barn fil &

mate et demokratisk samfunn. Barna skal lceres il &

bidra i samfunnet, de skal lcere seg & takle livets krav

og forventninger. Barn trenger Icering og erfaring for
& utvikle seg selvilek og & utvikle selve leken.

Hva gjer vi?

Barnehagen skal legge til rette for at barnas
nysgjerrighet, kreativitet, og vitebegjcer

skal anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for
deres lceringsprosesser. Barna skal f&

undersgke, oppdage og forstd sammenhenger,
utvide perspektiver og fa ny innsikt. Barna skal fa
bruke hele kroppen og alle sanser i sine
Iceringsprosesser. Barnehagen skal bidra til
lceringsfellesskap og der barna skal f& bidra i egen
og andres lcering. (Rammeplan s 18)

De voksne legger til refte for fellesskap hvor det er
rom for spontanitet og & kunne falge barnas ansker.
Vi bruker COS og pedagogisk analyse som verktay
samt veiledning for & utvikle god pedagogisk praksis i
henhold til lcering. Vi skal veere tilstedevcerende og
lekende voksne som stgtter barnet videre i
lceringsprosessen.

Omsorg

Hva sier rammeplanen?

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og
frivsel, og for utvikling av empati

og nestekjcerlighet. Omsorg er viktig for barns
utvikling av god og sunn selvfalelse.

Hva gjer vi?

| barnehagen skal personalet legge fil rette for &
utvikle tillit til seg selv og andre. I barnehagen skal
alle barn oppleve & bli sett, forstdtt, respektert og
f& den hjelp og stette de har behov for.
Barnehagen skal aktivt legge fil rette for
omsorgsfulle relasjoner mellom barn og personalet

, 0g mellom barna, som grunnlag for trivsel, slede
og mestring.

Personalet skal arbeide for et milig som ikke bare
gjer barna til mottakere av omsorg, men som ogsd
verdsetter barnas egne omsorgshandlinger.
(Rammeplan s 16)

Vi bruker COS og pedagogisk analyse som verktay
samt veiledning for & utvikle god pedagogisk
praksis. Vi skal veere tilstedevaerende, ncere og
sensitive voksne som ser barnet innenfra, og vi
jobber med reguleringsstatte. Vi mater borno pd
deres fglelser — og hjelper de til & sette ord pd og
mestre falelsene hensiktsmessig.
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19 4 5
20 11 12
21 18 19
22 25 2.pinsedag 26
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MAI 2026

1 offentlig
haytidsdag

UKE___| MANDAG | TIRSDAG | ONSDAG _| TORSDAG | FREDAG _| LGRDAG | SONDAG _

= B

7 Aktivitetsdag et. 8 10

bhg stengetid

14 Kristi 15 Bhg stengt 16 17 Grunnlovsdag
himmelfartsdag Planleggingsdag

21 22 23 24 1. pinsedag

28 29 30 31

=

- Samhold - ny periode

- Forberedelse sommerfest, f&
oppmerksomhet

- Inkludere, forberedelse mot skolestart-
video, besgk o.l.

¥\

Bonden begynner pd jordet, playing,

harving, sding

Se maskinene i bruk

Hva brukes de ulike maskinene il
Hva skal bonden s&, hva skjer i
jorden

Fra frg fil spire

Ncermiljg og samfunn
Antall fom og form

- 17.mai forberedelser, sang, hvorfor feirer
Vi
Forberedelse til sommerfest, gving
sanger, st& foran andre og fremfare

- Telle, former, starrelser og lengder



Planlegging, dokumentasjon og vurdering

Var pedagogiske virksomhet skal planlegges, dokumenteres og vurderes. Barnehagen skall
tilrettelegge for medvirkning, og barnegruppen og det enkelte barns trivsel og utvikling skal
observeres og vurderes.

Planlegging: Vurdenpq:. o

Hvor: vil skje p& moter, . Hvor: Vil skje pa mater

plandager og p& Dokumentasjon: og plandager jevnlig |

pedagogens « Terminplan dret etter plan var
lanleggingstider. . [?oglig informasjon vurdering

Foreldrene og barna fil foreldre/ * Pers-og

er ogsd involvert | roresatte Foreldremater

planlegging i mater og - Bilde + Praksisfortellinger og

brukerundersakelser dokumentasjon Kritisk r.efleks.Jon

« Foreldremater * Skrittlige * Holdninger i moft

 Foreldresamtaler

foreldresamtaler

foreldre/ barn

. Arsplan « Hjemmesiden (beviss’rhg’rsverk’r@y)

- Pedagogisk * Brukerundersgkelse « Observasjonsverktay
analyser . Tnvselssom’roler > Tras, alle med

+ Pers- og plandager « Pedagogisk « Arsplan

. Trivselssamtaler analyse - Plandag

* QObservasjoner



Danning

Danning skal sette barna i stand fil tenke selv, sgke kunnskap, reflektere over og
vurdere vedtatte sannheter, stille sparsmdl og yte motstand pd egne og andres
vegne.

Danning er viktig for at barnet skal utvikle seg til et kompetent menneske, slik at det
kan bidra i et demokratisk fellesskap. Danning er viktig for & gi barnet evne til & tenke
kritisk, yte mostand og ha en etisk vurderingsevne. Danning er en prosess til sakalt
eskikk. Rettferdighetssans, Mot, Visdom, Demmekraft, Respekt for seg sjal, andre
ennesker, for natur og for noe som er starre en seg sjal. Var barnehage har
pedagogiske prinsipper som fremmer danning i hverdagen. Vére verdier gjer at
demmekraft og respekt for seg og livet kommer tett pd kroppen hver dag.

Hva gjer vi:

Vi er bevisste og profesjonelle pd egne holdninger. Vi stgtter barnas aktivitet,
engasiement og deltagelse i fellesskapet. Gir barna mulighet til & pdvirke egen
hverdag. Fokus pd relasjoner og mgter barna der de er. Har gode rutinesituasjoner og
felles regler og holdninger blant personalet.



JUNI 2026

UG MANDAG | TRSDAG | ONSDAG | TORSDAG | IEDAG. | LORDA | SONDAG
22
5 6 7 %

24 8 9 Arsmate 10 11 E 12 13 14

25 15 16 % 17 18 19 20 % 2]

23 1 2 3 4

26 22 23 24 25 26 27 28
27 29 30
/ =
Psykososialt barnehagemiljo Arstidene Fagomrader
Bonden sprayter, hypper og gjadsler Antall, rom og form

- Jobbing i prosjekter med skolestarterne-

Falge med pd beskjeden fra

- Taimot felles beskjeder - Folge opp dyra i fizset ] éiﬁ;‘iﬁd clelling, aver menge
- Psykologisk fgrstehjelp (rede/grenne - Lekmed vann 2
tanker)- Falelsen Savn og glede - Drivhus/grennsakshagen

- Sette ord p& egne og andres falelser
- Nye barn er velkommen for & bli kjent

\ \



Barnehagens digitale
praksis

Barnehagens digitale praksis skal bidra til barnas lek, kreativitet og
lcering. Ved bruk av digitale verktgy i det pedagogiske arbeidet
skal dette statte opp om barns lcereprosesser og bidra til & oppfylle
rammeplanens faringer for et rikt og allsidig lceringsmilja for alle
barn. Ved bruk av digitale verktay skal personalet vcere aktive
sammen med barna. Samtidig skal digitale verktay brukes med
omhu og ikke dominere som arbeidsmate. Barnehagen skal utgve
digital demmekraft og bidra til at barna utvikler en begynnende
efisk forstGelse knyttet til digitale medier.

Eksempler p& hva barnehagen bruker av digitale verktay:
» Artsorakel- app
» Google
» |ydbgker

®» Podcast

GO gle hvor mye veier et neshorn

Alle Bilder Videoer Kortvideoer  Nyheter  Nett

Neshorn/Masse

E Stumpneshorn: 2 300 kg
F Panserneshorn: 2 200 kg

Boker

Mer ~




Hva skjer i Juli?

= Barnehagen er stengt uke 28, 29 og
30.

= Vi takker for et fint barnehagear og
gnsker alle en ladbar sommer

= Ferie er a ha ingenting a
gjgre, og hele dagen a
gjare det pa




JULI 2026

UKE___| MANDAG | TIRSDAG _| ONSDAG | TORSDAG | FREDAG | LGRDAG | SBNDAG _

27 1 2 3 4 5

28 Sommerstengt 6 7 8 9 10 11 12
29 Sommerstengt 13 14 15 16 17 18 19
30 Sommerstengt 20 21 22 23 24 25 26

31 27 28 29 30 31 #

Poykososiall bamehageri

Bonden sprayter, gjgdsler og hypper Ncermiljig og samfunn
Kommunikasjon, sprdk og tekst

- Kos og hygge, - Hva har bonden sddd, hva skjerpd - Forberedelse fil sommerfest, aving
- Ta avskjed med de som skal videre jordene. sanger, sta foran andre og fremfare
- Psykologisk ferstehjelp (rede/grenne - Eventyref ille rede hgnan- hva sier
historien
tanker)- Fglelsen Savn
- Klargjering til nye barn

\\



FROGRESJON ( ALLE MED
SKJEMA)

LEK

TRIVSEL

HYERDAGSAKTIVITETER

SAMNSING/
MOTORIKE
[sansemotorikk)

SPRAK

SOSIO/
EMOS JHOMELL
[venrskap og fellesskap)

1-2ér

1. Begynnende turtakingslek

2. Utforsker gienstander og
leketey

3 Er aktivi grovmotorisk aktivitet

1. Smiler og viser glede
2. Seker andre bom og voksne
3 Lar seq traste av de voksne i

bamehagen

1. Barmet er frygt og rolig ndr det
stelles

2, Maltidet er en god
oppleveke

3 Barnet er fillitsfullt ndr det skal
hvilefsove

1. Viser opprmensomhet mot

syns- og harselsinnirykk
2. Bruker pinsettgrep
3 Gar stadig

1. Forstdr en del hverdogsord

2. Bruker peking kommunikafivt

3 Benevner gienstander/
personer med egne ord

1. lakftar andre bams lek
2, Viser ulike felelser
3 Sarmspiller i fitt-tei-lek

3-dér

Leker med andre bam
2 Tar initiafiv fil alenelek
3 Blir vcerende | leken

1. Bruker bomehogens rom og
leketay allsidig

2 Blir kontaktet av andre barn

3 Gir uttryick for mesfringsglede

1. Spiser og drikker alene ved

malfidet
2 Er tem, sier ifra om & gd pa
toalettet
3 Deltar i samlingsstund/
aktiviteter

1. Bruker alle grunnbevegeker,
f.eks nulle, krabbe

2. Imiterer kropps-
bevegelser
3 Legger enkle puslespill

Uttalen er forstdelig

2 Forstar noen fargenavn
3 Gjengir deler av kjenfe
sanger og rim/fregler

1. Tar kontakt med andre bam
2 Mestrer tur-taking. f.eks vente

i lekesituasjioner og enkle spill
3 Viser begynnende empati

d4-5dar

Deltar i konstruksjonskek
2. Akcfiv i rollelek
3. Deltar i regellek

1. Erikke avhengig av voksne i

leken
3 Har knyttet vennskopsband
3. Ter  prave nye ting. takler
utfordringer

1. Mesirer overgangen fra en
akfivitet fil en annen

2. Har kunnskap om seg selv
3. Er selvstendig i av-og
pdkledning

1. Viser uthcldenheti
grovmotorniske aktiviteter

2, Tegner shodefotings

3. Kaster og tar imot stor ball

1. Forteller en historie med en
viss sammenheng

2. Uttaler rette konscnant-
sammensetninger

3 Bruker rirord, teyser og leker
med spraket

1. Samarbeider med andre

barmn

2. Har en viss selvkontroll, viser
folelser uten at det gdar ut
over andre

3 Innordner seg som en i en

aruppe, f.eks i rollelek eller

5-é4ar

1. Lar seq rive med i rollelek, viser glede,
spaker og har det mono

2. Leker mer avansert konstruksjonslek

3. Mer selvstendig i regellek

1. Wiser fryaghet i bormehaogens daglige

uffordringer

2. Tar & protestere, argumentere og
hevde egne synspunki

3. Tar inifiativ fil positiv aktivitet og
samspill

1. Tar imot enkle ansvarsoppgaver

2. Innretter seg etter bamehagens
rutiner

3 Taler & edriven/kjede seg i perfioder
uten 4 bli aktivisert av en voksen

1. Tegner og fargelegger med
filncemet voksent blyantgrep

2. Mestrer & balansere pd en fot eller
hinke

3. Klipper etter en strek

1. mMesirer hverdogsspraket med
smdord og bayninger. og har rett
setningsstruktur

2. Forstar kollektive beskjeder

3. Viser begynnende interesse for
lekelesing og lekeskrving

1. Viser akseptable falelsesutiryid i
forhold fil sinne. engstelse og
frustrasjon

2, Er inifiativiik og sosialt aktiv, uten a
opptre som wverdensmestem eller
trykke andre ned

3. Inkluderer andre bom pd en positiv



s,

»(Den skal tidli
g krek




	Lysbilde 1: Årsplan 2025-2026
	Lysbilde 2: Styringsdokumenter
	Lysbilde 3
	Lysbilde 4
	Lysbilde 5: Informasjon om Eierstyret
	Lysbilde 6
	Lysbilde 7
	Lysbilde 8: En dag i barnehagen-   Et år i barnehagen.  Samarbeid med ulike instanser  Nettverk 
	Lysbilde 9: Foreldresamarbeid
	Lysbilde 10: Kapasitetsbyggende aktiviteter/ Utviklingsarbeid
	Lysbilde 11: Tidlig innsats. Barn i risiko for fysisk, psykisk eller sosial skjevutvikling skal identifiseres så tidlig som mulig, få tett oppfølging der barnets individuelle behov er i sentrum.  Gode vaner og handlingsmønstre tar form allerede fra tidlig
	Lysbilde 12
	Lysbilde 13
	Lysbilde 14: Fagområdene våre
	Lysbilde 15
	Lysbilde 16
	Lysbilde 17
	Lysbilde 18:           Tilvenning Overgang mellom hjem og barnehage
	Lysbilde 19
	Lysbilde 20: Lurt å øve på frem til skolestart, øvelsene starter fra første dag i barnehagen.
	Lysbilde 21: Overgang mellom barnehage og skole 
	Lysbilde 22
	Lysbilde 23: Livsmestring og psykisk helse
	Lysbilde 24
	Lysbilde 25
	Lysbilde 26
	Lysbilde 27
	Lysbilde 28
	Lysbilde 29
	Lysbilde 30
	Lysbilde 31: Paladin
	Lysbilde 32
	Lysbilde 33
	Lysbilde 34
	Lysbilde 35: Inkluderende barnehagemiljø
	Lysbilde 36
	Lysbilde 37: Læring                              Omsorg
	Lysbilde 38
	Lysbilde 39: Planlegging, dokumentasjon og vurdering 
	Lysbilde 40
	Lysbilde 41
	Lysbilde 42: Barnehagens digitale praksis
	Lysbilde 43: Hva skjer i Juli?
	Lysbilde 44
	Lysbilde 45
	Lysbilde 46

