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Februar- mars 24 info fra personalet 

Mars info 2024 
 

 

Viktige datoer:  

 

• Onsdag 27.mars- bhg stengt 

• Tirsdag 2. april første dag etter påske  

• Foreldremøter Uke 12- felles for alle bhg i SOK 

• Endring i rutinen frokost 

• Gul frokost 21.mars 

• Åpen dag 10.april- info kommer senere 

• Foreldremøte 10.april - invitasjon kommer 

• Planleggingsdag 10.mai- bhg stengt 
 

 

 

Personalet 

Ønsker å informere dere om at vi fra uke 10 vil bli kjent med Malin Lindberg, hun vil være 

vikar fremover i vår barnehage. Vi gleder oss til å bli bedre kjent med Malin.  

 

Onsdag før skjærtorsdag, 27.mars  

Jmf bhg vedtekter pkt. 9 Åpningstider og ferie, fjerde kulepunkt, tredje setning er “onsdag før 

skjærtorsdag” barnehagen stengt. Første dag etter påske er tirsdag 2.april. 

 

Påskeferie 

Barnehagen stengt fom onsdag 27.mars tom mandag 1.april. GOD PÅSKE! 

 

 

Foreldremøter 18, 19 og 20 mars for barnehagene i Sør-Odal kommune. 

Uke 12 er det lagt opp til felles foreldremøter for barnehagene i Sør- Odal kommune. Hvert 

årskull har hver sin dag og hvert sitt tema. Oppmøte sted er: Glommasvingen skole, kl. 18-20 

Mandag 18. mars for barn født 2022-2023 

Tirsdag 19. mars for barn født 2021 

Onsdag 20.mars barn født 2020 

 

Barn født i 2019 får eget møte i september-2024. 

2018- barna får foreldremøte i april /mai- 2024, i regi av skolen 

Egen invitasjon blir sendt ut til de enkelte møter.  

 

21.mars, Gul frokost i barnehagen 

Sett av dato, egen invitasjon vil komme.  

 

Endring av rutine frokost fra etter påskeferie. 

Etter påske, fom 2.april vil frokost måltidet vårt foregå i basene Lavo og Snekkerverksted. 

Det er ingen endringer på tiden. Frokost starter kl.7.30  
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Helsesjukepleier  

Helsesjukepleier kommer til oss i barnehagen en gang pr måned.  

Målet med dette er å styrke tverrfaglige samarbeid, helsefremmende og forebyggende arbeid 

rettet mot tidlig innsats og psykisk helse til barn i barnehagen.  

Det erstatter ikke helsesjukepleier tilbudet, men vil være et bindeledd mellom bhg og 

helsestasjonen. 

  

Helsesjukepleier sine arbeidsoppgaver i barnehagen vil i tillegg til tverrfaglig samarbeid med 

andre faggrupper blant annet være: 

• Undervisning, råd og veiledning i aktuelle temaer relatert til helse og barns utvikling 

til foreldre og ansatte i barnehagen 

• Delta på samarbeidsmøter / foreldresamtaler etter samtykke fra foreldre / foresatte 

• Drøfte/vurdere enkeltbarn etter samtykke fra foreldre / foresatte der det er naturlig 

• Foreldre / foresatte kan selv ta direkte kontakt 

• Samtalergrupper for barn med fokus på utvikling av positiv selvfølelse og psykisk 

helse i samarbeid med barnehagen 

Ta kontakt med Aina eller helsesjukepleier tlf: 96946568 om vi skal ta en prat.  

 

Hjemmesiden 

Ta en titt på https://oppstad.barnehage.no/ i lag med ditt barn. Bilder i fra hverdagen! 
 

 

Trygt fellesskap- Å bygge gode relasjoner mellom barn. Reddbarna.no  

Alle barn har behov for å høre til et trygt fellesskap, der de opplever lek, godt samspill, 

mestring og læring. Barnehagen har det overordnede ansvaret for å skape et trygt 

barnehagemiljø uten mobbing og andre krenkelser, men det er helt nødvendig å involvere dere 

foreldre/ foresatte i arbeidet med å skape vennskap og forebygge mobbing i barnehagen. 

Filmene er tenkt for oss i personalgruppa og å bevisstgjøre både foreldre/ foresatte på hvor 

viktige vi som rollemodeller er, og hvordan vi kan være inkluderende og bidra til at alle barna 

trives og har det godt i barnehagen. 
 

Video redd barna mars 2024: Å bygge gode relasjoner mellom barn on Vimeo 

 

Video redd barna mars 2024: https://vimeo.com/450020056 

  

 

 

 
 Nå er tiden inne for vått tøy…. 

 

Vi henger dette på knaggen ute- fint 

om dere tar det med hjem. 

 

HUSK: tørt tøy til neste dag! 

https://oppstad.barnehage.no/
https://vimeo.com/450019379
https://vimeo.com/450020056

